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. PODSTAWA PRAWNA

=

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskie;.

Ustawa z dnia 7.09.1991 r. o systemie o$wiaty
(tekst jednolity: Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572 z pdzniejszymi zmianami).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela
(tekst jednolity: Dz. U. z 2006 r. nr 97 z pGzniejszymi zmianami.).

Rozporzagdzenie MENIS z dn. 23.12. 2008 r. w sprawie podstawy programowej wycho-
wania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélnego w poszczegolnych typach szkét (Dz. U.
z 2009 . nr 4, poz. 17).

Rozporzgdzenie MENIS z dnia 21.05.2001 r. w sprawach ramowych statutéw publiczne-
go przedszkola oraz publicznych szkot (Dz. U. Nr 61 poz. 624 z pdzniejszymi zmianami)

Konwencja o Prawach Dziecka.
Narodowy Plan Dziatan na Rzecz Dzieci i Mtodziezy 2004-2012 Polska dla Dzieci.

Statut Szkoty.



Il. ZALOZENIA OGOLNE

1. Szkolny program wychowawczy zawiera opis zadan wychowawczych i jest realizowany
przez dyrektora, wicedyrektorow, nauczycieli oraz pracownikéw niepedagogicznych.

2. Trzy filary programu wychowawczego to:
- dziatania wychowawcze podczas lekcji i zaje¢ pozalekcyjnych,
- pomoc psychologiczno-pedagogiczna,
- profilaktyka.

3. Nauczyciele wspoétpracujg z rodzicami w zakresie wychowania.
4. Wychowanie i ksztalcenie stanowi w pracy szkoty integralng catosc.

5. Podmiotem wychowania i ksztatcenia jest uczen, a punktem wyjscia catego procesu
edukaciji sg jego potrzeby rozwojowe.

6. Godziny z wychowawcg stuzg realizowaniu opracowanego przez szkote programu wy-
chowawczego.

7. Program Wychowawczy Szkoty uchwalony przez Rade Rodzicéw uwzglednia uwagi i
propozycje zgtoszone przez Rade Pedagogiczng, Rade Szkoty i Uczniowski Samorzad
Szkolny.



lIl. DIAGNOZA SYTUACJI SZKOLNEJ

1. Problemy wychowawcze.

Uczen:

przezywa problemy dostosowawcze, nie radzi sobie z sytuacjami stresowymi, ma maig
odpornos¢ psychicznag,

ma problemy zdrowotne, czesto nie zdiagnozowane lub wymagajgce dtugotrwatego le-
czenia,

przezywa trudnosci adaptacyjne zwigzane z integracjg w klasie,

przezywa trudnosci wynikajgce z dysfunkcji rodziny (rozwody, rodziny niepetne, eurosie-
roty, problemy materialne),

ma silng potrzebe samostanowienia i okreslenia wiasnej tozsamosci,

nie umie okresli¢ osobistych celéw zyciowych,

brakuje mu motywacji do nauki i pracy nad sobg,

nie potrafi planowac, organizowac i ocenia¢ wkasnego procesu uczenia sie,

bra¢ odpowiedzialnos¢ za wtasna nauke i ponosi¢ konsekwencje swojego postepowania,
ma trudnos$ci z koncentracjg na lekcjach,

ma trudnosci w skutecznym komunikowaniu sie z otoczeniem, wyrazaniu uczué i emocji,
rozwigzywaniu konfliktow,

lekcewazy obowigzek szkolny, ma duzg liczbe godzin nieusprawiedliwionych lub

i spéznien,

ulega natogom (papierosy, alkohol, substancje odurzajgce),

nie zna i nie respektuje zasad kultury osobistej,

wykazuje brak troski o estetyke jezyka, uzywa wulgaryzmow,

nie szanuje mienia szkoty i pracy innych.

2. Przyczyny probleméw wychowawczych:

zaniedbanie potrzeb fizycznych i psychicznych we wczesnym etapie rozwoju dziecka
(np. potrzeby akceptacji, bezpieczenstwa, przynaleznosci rodzinnej),

brak wzorow i treningu radzenia sobie w sytuacjach trudnych,

wzmachianie ztych wzorcéw przez media,

brak treningu normatywnego, nieznajomo$¢ norm i zasad zachowania,

wysoka wrodzona reaktywnos$¢, co objawia sie wysokg impulsywnoscig lub zespotem
ADHD,

presja grupy, problemy wieku dorastania: (duza chwiejnos¢ emocjonalna, bezprzedmio-
towos¢ uczug, krytycyzm i zwigzany z nim kryzys autorytetu, konflikty z rodzicami: ze-
rwanie wiezi emocjonalnych, utrata zaufania, przestajg sie zwierza¢ z problemow i ktopo-
tow, szukajg powiernika wsréd rowiesnikow, stad tak duzy wptyw grupy rowiesniczej na
zachowania nastolatka),

brak konsekwencji, nadmierny liberalizm rodzicow i nauczycieli,

brak jednolitego frontu oddziatywan wychowawczych nauczycieli,

poczucie bezkarnosci,

lenistwo,

pobtazliwos¢, lub brak zaangazowania w proces wychowawczy niektorych rodzicow,
brak dobrych wzorcéw i zasad postepowania w rodzinie,

brak osobowego, podmiotowego podejscia do uczniéw przez nauczycieli,

zaburzenia komunikacji nauczyciel — uczen,



» brak utrwalonych pozytywnych wzorcow postepowania (uczen zachowuje sie tak jak po-
trafi - czesto nie wie, ze mozna inaczej),
» staby przeptyw informacji miedzy rodzicem a nauczycielem i wychowawcs.

3. Dziatania wspomagaj ace rozwi gzywanie probleméw wychowawczych oraz tagodze-
nie ich skutkow:

» trening radzenia sobie w trudnych sytuacjach (lekcje z wychowawcg),

* trening w wyrazaniu trudnych emocji (lekcje z wychowawca),

» ustalenie z uczniami jasnych norm zachowania oraz ich przestrzegania i egzekwowa-
nia,

» wspolny front wychowawczy realizowany przez wszystkich nauczycieli,

» zdiagnozowanie wychowanka, najlepiej we wspotpracy z pedagogiem i psychologiem
szkolnym i podjecie z nim pracy indywidualnej,

» oferowanie pomocy uczniom w rozwigzywaniu problemow poprzez rozmowy indywi-
dualne, empatie i wrazliwos¢ na ich potrzeb (bez slepego ,zarazania sie” emocjami),

» kierowanie uczniow do poradni, osrodkéw i instytucji Swiadczgcych pomoc psycholo-
giczng, terapeutyczna,

» efektywna komunikacja interpersonalna gwarantujgca wzajemne zrozumienie i poro-
zumienie,

e wzmachianie samooceny ucznia, pomoc w znalezieniu w sobie pozytywnych cech,

e angazowanie ucznia w zycie klasy oraz przydzielanie mu zadan edukacyjnych wyma-
gajacych wspoétpracy,

* podejmowanie przez wychowawcow, pedagoga i psychologa dziatah w kierunku inte-
gracji,

» uswiadomienie uczniom, ze uzywany przez nich jezyk wulgaryzmow jest obrazliwy dla
innych i moze zniechecac ludzi do kontaktéw z nimi,

« dbanie o systematyczny i staty kontakt szkoty z rodzicami. Uruchomienie wielu kana-
low przeptywu informacji: (e-malil, telefon, dziennik elektroniczny, zebrania, konsulta-
cje i wezwanie rodzicoéw do szkoty),

e zaangazowanie rodzicobw w proces wychowawczy,

» ograniczenie ilosci usprawiedliwien pisanych przez rodzicow,

» oferta zaje¢ pozalekcyjnych,

e zachecanie ucznidow do organizowania grupowych przedsiewzie¢ (koncerty, radiowe-
zet, gazetka szkolna, dziatalnos¢ wolontariatu),

» dziatania artystyczne (Ogoélnopolski Mtodziezowy Przeglad Tworczosci Agnieszki
Osieckiej Bardzo Wielka Woda, Przeglad Kultury Mtodych Przekret ),

* udziat uczniéw w réznego rodzaju projektach realizowanych w szkole:

- dziatania historyczno — patriotyczne
- warsztaty astronomiczne,
- zawody sportowe,
- wycieczki klasowe
- wyjscia dydaktyczne,
- gazetka szkolna,
- wymiana miedzynarodowa,
* nagradzanie i wyrGznianie najlepszych uczniow (wycieczka — nagroda).



4. Warto sci wychowawcze w szkole:

bezpieczenstwo * pracowitosc
kreatywnosc¢ e prawosc
odpowiedzialno$é * niezalezno$¢
patriotyzm *  rozwoj
sprawiedliwosc¢ * zaangazowanie
uczciwosce * wiedza
tolerancja * madrosc¢

5. Zadania szkoty jako $rodowiska wychowawczego.

Szkota:

>

zapewnia:

» bezpieczny i harmonijny rozwoj psychofizyczny uczniow.

» warunki do zdobywania wiedzy, rozwijania zainteresowan i pasji tworczych,

* pomoc pedagogiczng, psychologiczng oraz socjalng,

* podejmowanie dziatan wychowawczych w kierunku profilaktyki uzaleznien,

* podejmowanie dziatan promujgcych zdrowy styl zycia,

* podejmowanie dziatan zmierzajgcych do podniesienia kultury osobistej i wtasci-
wego wizerunku zewnetrznego ucznia,

e przyjazng atmosfere,

» dostarczanie w procesie wychowania pozytywnych wzorcow zachowan,

* bogatg i r6znorodng oferte zaje¢ gwarantujgcych zdobycie rzetelnej wiedzy i klu-
czowych umiejetnosci potrzebnych do kierowania wiasnym rozwojem.

przygotowuje:

* do dalszej nauki poprzez podnoszenie poziomu nauczania,

e do funkcjonowania na rynku pracy,

» do rozumnego i odpowiedzialnego wspoéttworzenia niepodlegtej i demokratycznej
Polski,

e do udziatu w zyciu spotecznym i kulturalnym kraju,

» do projektowania wlasnego rozwoju i zycia, aby stato sie ono bogatsze duchowo i
wierne wartosciom uniwersalnym,

» do odczuwania poczucia wlasnej wartosci,

» do otwartosci na odmienno$¢ pogladéw,

» do brania odpowiedzialnosci za siebie, swojg prace i stawiane sobie cele.

naucza:
» szacunku do pracy, tworczego wysitku, doskonalenia sie,

» dialogu oraz sztuki argumentowania i uznawania racji innych,

* poczucia wspolnoty lokalnej, regionalnej, narodowej, europejskiej,

» praktycznego wykorzystania wiedzy i umiejetnosci zdobytych w szkole.

wspomaga:

* uczniow w ksztattowaniu ich swiata wartosci i moralnosci,

e dom rodzinny w procesie wychowania,

» samoksztalcenie i samowychowanie uczniow,

* inne podmioty wywierajgce wptyw na formowanie postaw, charakterow i poglgdéw
uczniow.



IV. MODEL ABSOLWENTA

Absolwent powinien :

» kochac Polske, zna¢ historie i kulture Ojczyzny oraz jej wspotczesne problemy,

» dbac o rozwoj intelektualno — emocjonalny,

* byc¢ dobrze wyksztatconym i posiadac¢ usystematyzowang wiedze ogolng,

* posiada¢ umiejetnos¢ zdobywania i wykorzystywania wiedzy,

e umiec¢ samodzielnie, tworczo i krytycznie mysle¢,

» posiada¢ wizje wtasnej przysztosci,

» posiada¢ umiejetnosc dalszego samoksztalcenia oraz korzystania z r6znych
zrodet informacii,

* rozwija¢ zainteresowania, talenty i pasje,

* byc¢ otwartym, aktywnym i uczciwym,

* byc¢ odpowiedzialnym za wiasne zadania i ich rzetelne wykonanie,

* posiada¢ umiejetnosc rozwigzywania probleméw i konfliktow,

* posiada¢ umiejetnosci interpersonalne,

* by¢ komunikatywny, zyczliwy i otwarty na potrzeby innych,

* wykazac sie samodyscypling,

» dbac o zdrowy styl zycia,

» prezentowac wysoki poziom kultury osobistej, godnie reprezentowaé rodzine, szkote i Oj-
czyzne,

* mieC poczucie wlasnej wartosci,

» dobrze wywigzywac sie z kazdej swojej roli spotecznej,

» Kkorzystac z dobr kultury, a takze uczestniczy¢ w ich tworzeniu.



V. POWINNOSCI WYCHOWAWCZE NAUCZYCIELI

» Stwarzanie uczniom warunkéw do wszechstronnego rozwoju.

» Aktywny udziat w realizacji gtbwnych zadan wychowawczych szkoty, ksztalttowanie cech i
postaw charakterystycznych dla modelowego absolwenta Liceum Ogdélnoksztatcgcego
Nr XVII. im. A. Osieckiej.

» Dbatos¢ o wlasciwg atmosfere pracy.

» Sumienne wykonywanie swoich obowigzkéw, konsekwentne przestrzeganie Statutu Szkoty
oraz zasad wspotzycia spotecznego, by swojg postawg wskazywac uczniom wiasciwa droge
postepowania.

* Punktualne rozpoczynanie i kohczenie lekcji oraz solidne przygotowanie do zajec.

* Wymaganie od uczniow punktualnosci i obecnosci na lekcjach, rzetelne i systematyczne
odnotowywanie obecnosci w dzienniku.

e Zapewnienie uczniom i ich rodzicom wszechstronnej informacji na temat:

- wymagan stawianych przez szkote,

podejmowanych przez nig dziatan,

postepdw uczniow w nauce,

przepisOw prawa obowigzujgcych w szkole,

- programow i projektow realizowanych w szkole,

» Realizacja programu wychowawczego klasy zgodnie z programem wychowawczym szkoty.

* Inspirowanie i wspomaganie dziatan wychowankow.

* Podmiotowe a nie przedmiotowe traktowanie ucznia na zajeciach lekcyjnych

* indywidualizacja procesu nauczania.

* Wdrazanie uczniéw do petnienia réznych rol spotecznych.

» Udzielanie wsparcia uczniom i otaczanie ich opiekg wychowawczg.

* Blizsze poznanie swoich wychowankow poprzez zapoznanie sie z ich problemami wycho-
wawczymi, sytuacjg rodzinng i dysfunkcjami.

* Baczne obserwowanie ucznidw i niezwtoczne informowanie rodzicow, pedagoga i psycholo-
ga szkolnego o niepokojgcych zmianach w sposobie ich zachowania.

» Stafa wspotpraca z pedagogiem i psychologiem szkolnym.

* Podejmowanie dziatah majgcych na celu rozwigzanie sytuacji konfliktowych.

» Wspotdziatanie wychowawcy z nauczycielami uczacymi jego podopiecznych w celu uzgod-
nienia wspolnego kierunku oddziatywan wychowawczych w stosunku do uczniéw majgcych
trudnosci w nauce oraz szczegolnie uzdolnionych.

» Wspdipraca z rodzicami wedtug ustalonego harmonogramu wywiadowek i konsultacji oraz
drogg mailowg i telefoniczng

* Prawidtowe i systematyczne prowadzenie dokumentacji klasowej.

» Aktywny i tworczy udziat w pracach zespotu wychowawczego.

« Budowanie dobrych relacji interpersonalnych w zespole szkolnej (petnienie roli doradcy
i mediatora).

* Motywowanie uczniow do nauki poprzez ukazywanie celow i stawianie im okreslonych wy-
magan.

e Systematyczna i wszechstronna kontrola postepdw uczniow w nauce.

» Stworzenie poprzez swojg postawe wizerunku nauczyciela jako osoby kompetentnej w swo-
jej dziedzinie, zyczliwej, sprawiedliwej, cierpliwej w stosunku do wychowankéw i otwartej na
ich problemy i potrzeby (budowanie autorytetu nauczyciela).



VI. ZASADY WSPOLPRACY Z RODZICAMI

PwpNPE

o

PowbdPE

No o

Cele wspotpracy:

Wzajemne poznawanie i rozumienie sie wychowawcy i rodzicow.

Lepsze poznanie uczniéw przez wychowawce i rodzicow.

Zrozumienie atmosfery domowej ucznia, pomoc w sytuacjach losowych.

Sugerowanie rodzicom skutecznych form oddziatywan, ktére umozliwityby pomoc miodzie-
Zzy W nauce i poprawie zachowania.

Wspolne czuwanie nad frekwencjg i wynikami w nauce. Podejmowanie dziatan w celu po-

prawy sytuaciji.

Plan wspotpracy:

Organizacja zebran klasowych.

Pedagogizacja rodzicow .

Wybér rady klasowej rodzicow.

Zapoznanie rodzicow ze Statutem Szkoty, Wewnagtrzszkolny System Oceniania, Progra-
mem Wychowawczym i innymi dokumentami obowigzujgcymi w szkole.

Rozmowy indywidualne, telefoniczne i kontakty e-mailowe z rodzicami.

Wspdlna organizacja wycieczek klasowych.

Pomoc w organizowaniu imprez klasowych i szkolnych.

10



VIl. CELE OGOLNE | SZCZEGOLOWE

A.
Szkota tworzy warunki do zdobycia wiedzy i jej zast ~ osowania w dorostym
Zyciu.

1. Uczniowie w trakcie nauki w szkole zdobywajg rzetelng wiedze i umiejetnosci.

2. Uczniowie sg dobrze przygotowani do egzaminu maturalnego.
3. Uczniowie dostajg sie na wybrane kierunki studiow.

B.
Szkota rozwija zainteresowania ucznidéw, wspiera ich indywidualny rozwaj.

=

Uczniowie odkrywajg swoje pasje i rozwijajg zainteresowania.

2. Uczniowie uczeszczajg na zajecia pozalekcyjne i uczestniczg w warsztatach organizo-
wanych na terenie szkoty.

3. Uczniowie majg mozliwosci korzystania z dobr kultury i ksztaltowania w sobie poczucia

piekna i wrazliwosci na sztuke.

C.
Szkota rozpoznaje potrzeby i oczekiwania uczniow or  az udziela im pomocy
psychologiczno-pedagogicznej.

1. Uczniowie dzielg sie swoimi opiniami, przedstawiajg swoje oczekiwania i potrzeby.
2. Uczniowie wiedzg, gdzie mogg uzyska¢ pomoc w trudnej sytuaciji.
3. Uczniowie otrzymujg informacje na temat form i kryteriow, jakie nalezy spetniac, aby sta-

ra¢ sie o pomoc materialng.

D.

Szkota ksztattuje postawy patriotyczne i obywatels kie. Stwarza warunki
do poznawania dziedzictwa kultury narodowej na tle kultury europejskiej i
swiatowej.

1. Uczen jest Swiadomy swojej tozsamosci narodowej:
a) uczen zna historie swojego kraju, kulture i piekno polskiej ziemi oraz ciekawostki
turystyczne, historyczne i przyrodnicze,
b) uczen szanuje i ceni dziedzictwo kulturowe swojego kraju,
C) uczen zna zasady funkcjonowania demokratycznego panstwa,
d) uczenh rozumie pojecia: sprawiedliwos¢, rownosc, wolnos¢, pokdj, demokracja.
E

Szkota ksztaltuje umiej etno sci spoteczne i kulturalne.

Uczen wie, na czym polega prawo do swobodnego wyrazania wkasnych poglgdéw.
Uczenh zna zasady tworczej komunikacji i postuguje sie nimi w kontaktach z otoczeniem.
Uczen zna i stosuje zasady kulturalnego zachowania w ré6znych miejscach.

Uczenh zna i przestrzega ogolnie przyjetych w spoteczenstwie norm etycznych.

Uczen wtasciwie zachowuje sie podczas imprez i uroczystosci, wigcza sie w ich organi-
zacje, przychodzi odpowiednio ubrany.

ogkrwbE
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F

S.zkola promuje zdrowy styl  zycia. Zapobiega patologiom i uzale znieniom,
przeciwdziata agresiji.

4.

G

1. Uczen zna negatywne czynniki wyptywajgce na jego rozwoj psych-fizyczny.
2.
3. Uczen zna niebezpieczenstwa stosowania substancji uzalezniajgcych (alkohol, nikotyna,

Uczen umie wiasciwie organizowac i wykorzystywac czas wolny.

narkotyki).
Uczen wie jak i gdzie korzystac z fachowej pomocy.

Szkota ksztattuje umiej etno sci efektywnego uczenia si e, tworczego my Sle-
nia oraz rozwijania zdolno $ci syntetycznego i analitycznego my  Slenia.

1.

2.

3.

H

Uczen zna zasady prawidtowego uczenia sie. Uczen zna metody i techniki efektywnego
uczenia sie

Uczen potrafi korzysta¢ z roznorodnych zrédet informacji, dokonywaé selekcji informaciji
I umie wykorzystywac je w praktyce.

Uczen ma swiadomos¢ koniecznosci ciggtego samoksztatcenia.

Szkota przygotowuje do odpowiedzialnego  zycia w rodzinie
(ksztattowanie postaw parorodzinnych i prozdrowotny ch).

1.
2.

3.

Uczen rozréznia rodzaje relacji osobowych (zakochanie, mitos¢, przyjazn).

Uczen docenia wartosc¢ rodziny oraz zna zasady budowania prawidtowych relacji we
wspaolnocie rodzinnej.

Uczenh wie, na czym polega odpowiedzialne rodzicielstwo.

Szkota rozwija zainteresowania sprawami Unii Europe  jskiej.

1.
2.

J

Uczen zna i szanuje wartosci innych kultur oraz narodow.
Uczenh zna cele, podstawy ustrojowe i instytucjonalne Unii Europejskiej.

Szkota przygotowuje uczniow do  swiadomego korzystania ze swoich
praw i przestrzegania obowi gzkdéw. Rozwijanie samorz gdno Sci.

1. Uczen zna zapisy Statutu Szkoly i innych dokumentéw szkolnych.
2.

Uczen rozumie, ze w kazdej spotecznosci obowigzujg pewne formy zachowan okreslone
przepisami prawa.

3. Uczen rzetelnie wypetnia swoje obowigzki.
4.
5. Uczniowie przejmujg petnienie réznych rol w zyciu poprzez aktywne uczestniczenie w

Uczen potrafi korzystaé z praw wynikajgcych ze Statutu.

zyciu klasy i szkoty.
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K.
Szkota ksztaltuje orientacj e zawodow gi pomaga uczniom w planowaniu ka-
riery.

Uczen wie, gdzie zdobywac informacje odnosnie przysztego wyboru studiow.
Uczen ma $wiadomosé, czym jest zty wybor zawodu.

Uczen ma swiadomos¢ koniecznosci ciggtego doskonalenia i samoksztatcenia.
Uczeh zna swoje mocne i stabe strony.

Uczen potrafi pisa¢ swoje aplikacje (CV i listy motywacyjne).

ogkrwbE

L.
Szkota dba o utrzymanie sScistego kontaktu z rodzicami i prawnymi
opiekunami.

. Rodzice aktywnie uczestniczg w zyciu klasy i szkoty.

1
2. Rodzice wykazujg zainteresowanie postepami w nauce swojego dziecka i znajg jego za-

chowania w szkole.
3. Rodzice sg zapoznawani z dokumentami szkolnymi.
4. Pedagogizacja rodzicow.
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VIIl. FORMY | SPOSOBY REALIZACJI CELOW OGOLNYCH | SZCZEGOL OWYCH

Cele ogdlne

Cele szczegdtowe

Formy realizacji
Planowane dziatania

Osoby
odpowiedzialne

Termin
realizacji

l. Szkota tworzy wa-
runki do zdobycia
wiedzy i jej zastoso-
wania w dorostym
Zyciu.

1. Uczniowie w trakcie nauki w szkole
zdobywaja rzetelng wiedze i umiejetno-
&ci.

2. Uczniowie sg dobrze przygotowani do
egzaminu dojrzatoSci.

3. Uczniowie dostajg sie na wybrane kie-
runki studiow.

a) uczniowie maja mozliwo$¢ uczestniczenia w zajgciach fakultatywnych z wybranych przed-

miotow,

uczniowie przystepujg do prébnego egzaminu maturalnego,

uczniowie ¢wiczg i rozwijaja umiejetnosci rozwigzywania testow,

organizowanie konkursow i olimpiad,

szkota tworzy baze dydaktyczng umozliwiajaca realizacje programu nauczania,

szkota zapewnia mozliwo$¢ korzystania z dobrze wyposazonej biblioteki szkolnej z doste-

pem do Internetu,

g) nawigzanie kontaktu z wyzszymi uczelniami (wyktady, udziat w badaniach naukowych, za-
sady rekrutacii, kursy korespondencyjne),

h) szkota organizuje dla zainteresowanych ucznidw warsztaty astronomiczne,

i) szkofa organizuje ,Dyktando siedemnastki”.

SRR

Dyrektor, wicedyrek-
torzy, nauczyciele

caty rok szkolny

Il. Szkota rozwija zain-
teresowania uczniow,
wspiera ich indywidu-
alny rozwadj.

1. Uczniowie odkrywajg swoje pasje i
rozwijaja zainteresowania.

2. Uczniowie uczgszczajg na zajecia poza-
lekcyjne i uczestniczg w warsztatach or-
ganizowanych na terenie szkoty.

3. Uczniowie majg mozliwo$¢ korzystania z
débr kultury i ksztattowania w sobie po
czucia pigkna i wrazliwosci  na sztuke.

a) udziat uczniéw w pracach:
—wolontariatu szkolnego,
— samorzadu szkolnego,
— gazetki szkolnej,

opiekunowie wolon-
tariatu, samorzadu i
gazetki szkolnej

caly rok szkolny

dyrektor, wicedyrek-

b) organizowanie Ogolnopolskiego Mtodziezowego Przegladu Tworczosci torzy, kwiccief
A. Osieckiej ,Bardzo Wielka Woda”, organizatorzy,

wychowawcy klas |

dyrektor, wicedyrek-
c) organizowanie Przegladu Kultury Miodych ,Przekret’, torzy, organizatorzy | marzec

wychowawcy klas I

d) przedstawienie uczniom oferty zaje¢ pozalekcyjnych i két zainteresowan (ogtoszenia, plak
ty, informacja na stronie internetowej i informacje przekazywane przez nauczycieli),

e) wspdlne wyjscia do kina, teatru , na wystawy,

f) organizowanie wycieczek przedmiotowych,

dyrektor, wicedyrek-
torzy,
nauczyciele

caty rok szkolny

g) rozwijanie zainteresowan czytelniczych, wyrobienie nawyku czytania i obcowania z ksigzkg
poprzez dziatania biblioteki szkolnej,

bibliotekarze

caty rok szkolny

h) wspotpraca szkoty z Domem Spotkan im. Angelusa Silesiusa (mtodziez uczestniczy
w warsztatach na temat tolerancji, poznawania siebie i praw cztowieka.

psycholog,
pedagog,

pazdziernik

14




a) przeprowadzenie ankiety wérdd uczniow klas Il i ich rodzicow,
b) przeprowadzenie ankiety wrod absolwentéw, d listopad
c) przedstawienie wynikéw ankiet na Radzie Pedagogicznej, pe ar?olg, kwiecien
d) przeprowadzenie warsztatow integracyjnych w klasach pierwszych, majacych na celu psyeholog wrzesien
integracje zespotu klasowego i tatwiejszg adaptacje ucznidw w szkole,
e) zapewnienie dostepu do literatury pedagogiczno-psychologicznej w bibliotece szkolnej, biblioteka szkolna caly rok szkolny
f) zapewnienie ochrony w szkole (zatrudnianie ochroniarza), tl%)gktg&:gﬁ;%@k— caly rok szkolny
IIl. Szkola roz . 1. Uczniowie dzielg sie swoimi opiniami, e : it
. - rozpoznaje orzedstawiaj swoje oczekiwania i po- g) zapewnienie opieki medycznej, plglegnlarka caty rok szkolny
z;:‘:::%gw?ﬁz:zki;v:' trzeby. o . h) zapewnienie uczniom dojezdzajacym cieptej herbaty zimg (akcja wolontariatu), 3{%‘; i:\lgriatu okres zimy
im pomocy psycholo- 2 gf:: Eg&eogﬁifﬁggzéitzq; C%a“ uzy i) przekazanie uczniom informacji na temat stypendiow i zasitkdw szkolnych w formie plaka- wrzesien-| tura,
giczn_O'Pedagogi_cznej, 3. Uczniowie otrzymuja informa cj ena tow i ogtoszen na stronie internetowej, pedagog czerwiec —
: t:rez ;:toggrzwe temat form i kryteriéw, jakie nalezy . . . - - p— . m— Il tura
Y y - spelnia¢, aby staraé sie o pomoc ma- j) diagnozowanie przezywanych przez uczniéw trudnosci i proponowanie odpowiednich form
i skuteczne dziatania terialna, pomocy,
opiekunicze. ' k) wspotpraca szkoly z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng nr 1 i Osrodkami Socjotera-
peutycznymi. Kierowanie uczniéw na badania do poradni i terapie do o$rodka,
[) wosrodku Interwencji Kryzysowej uczniowie mogq skorzystaé z bezptatnej pomocy praw- pedagog,
nej. psycholog, caly rok szkolny
m) analizowanie opinii z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, dotyczace ucznidw ze nauczyciele
szczegblnymi potrzebami edukacyjnymi,
n) wspotpraca wychowawcdw i nauczycieli z pedagogiem i psychologiem szkolnym ( informo-
wanie innych nauczycieli o problemach danego ucznia),
0) organizowanie przez wychowawcow pomocy kolezenskiej wsrdd uczniow.
a) rozwijanie postaw patriotycznych, poczucia przynaleznosci do spoteczenstwa, narodu,
1. Uczen jest $wiadomy swojej tozsamo- panstwa, spotecznosci lokalnej europejskiej i Swiatowej poprzez organizacje i uczestnictwo
$ci narodowej: w uroczysto$ciach szkolnych i lokalnych,
V. Stkola ksztaltuje | & Uczen zna historie swojego kraju b) udziatw obchodach: ,
: . . kulture, piekno polskiej ziemi, cieka- —$wigt narodowych : Swieto Niepodlegtosci - Parada Niepodlegtosci, Swieto Konstytucji 3 ,
postawy pa_trlotyczne : wostki turystyczne, historyczne i przy- Maja, dyrektor, wicedyrek-
obywatelskie. Szkota rodnicze, —w obchodach Dnia Edukacji Narodowej, torzy, iele histori
pg::;%favr:iu dziedzic- b) uczen szanuje i ceni dziedzictwo — $wieta patrona szkoly, ngzyue ¢ histort! caly rok szkolny
:)wa kultury narodowej kulturowe swojego kraju, . — rocznicy powstania ,Solidarnosci” we Wroctawiu, wychowawey
na tle kultury europej- c)  uczen zna zasady funkcjonowania ¢) wiedza na temat aktualnych uroczystosci panstwowych, bibliotekarze
skiej i wiatowej. demo’kratyczpegolpa_nstwa, d) opieka nad miejscem pamieci — Tablicg ,Solidarnosci” przy zajezdni MPK przy ul. Grabi-
d) uczen rozumie pojecia: szynskiej we Wroctawiu
sprawiedliwos¢, rownosc, wolnosc, e) zapewnienie mozliwosci korzystania ze zbiorow biblioteki szkolnej, dotyczacych dziedzictwa

pokéj, demokracja.

kultury narodowej, europejskiej i $wiatowej: literatury, prasy, filméw,
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organizowanie w szkole Forum Historyczno- Patriotycznego z udziatem zaproszonych gosci
i mtodziezy,

Nauczyciele historii i
WOS

pazdziernik

organizowanie dla mtodziezy wyj$¢ i wycieczek o charakterze historycznym,

lekcje — projekty w muzeach i bibliotekach,

organizowanie debat na tematy dotyczace aktualnej sytuacji spoteczno- politycznej w kraju i
na Swiecie,

zdobywanie wiedzy na temat swojej dzielnicy, miasta, regionu (pogadanki, wycieczki, fil-
my),

realizacja tresci dotyczacych praw cztowieka na lekcjach wychowawczych,

pogadanki, dyskusje, spotkania z radnymi, z postami i senatorami,

wzbogacanie wiedzy poprzez zwiedzanie zabytkow, ogladanie filméw historycznych, krajo-
znawczych, czytanie literatury, przewodnikdw.

nauczyciele historii,
WOS , wychowawcy,
bibliotekarze

caly rok szkolny

V. Szkota ksztattuje
umiejetnosci spotecz-
ne i zachowania kultu-
ralne.

. Uczen posiada umiejetno$ci okazywania

uczu¢, opanowania emocji, wspotpracy,
kontaktowania sie z ludzmi.

. Uczen wie, na czym polega prawo do

swobodnego wyrazana wiasnych pogla-
déw.

. Uczen posiada umiejetno$¢ rozwigzy-

wania problemow.

. Uczen zna i stosuje zasady kulturalnego

zachowania w roznych miejscach.

. Uczen zna i przestrzega ogdlnie przyje-

tych w spoteczenstwie norm etycznych.

a) systematyczne aktualizowanie zbiordw biblioteki szkolnej dotyczacych materiatow wspoma-
gajacych prowadzenie lekcji wychowawczych i literatury psychologiczno-pedagogiczne;j,

b) zapewnienie uczniom statego dostepu do Statutu Szkoty i innych dokumentdw dotyczacych Bibliotekarze calv rok szkoln
funkcjonowania szkoty oraz do Konwencji Praw Dziecka i Powszechnej Deklaracji Praw y y
Czlowieka,

c) tworzenie gazetki szkolnej pt. ,Cenzurka”, oplek’unowm gazetk" caly rok szkolny

zespot redakeyjny

d) opieka nad samorzadem szkolnym:

— przeprowadzanie akcji charytatywnych (np. ,Géra grosza’), opiekun caly rok szkolny
— organizacja imprez szkolnych (np. Dzieri Edukacji Narodowej, rozpoczecie i zakonczenie | samorzadu
roku szkolnego),
e) Realizacja tematéw: ,Savoir-vivre na co dzier”, ,Jak mnie widza, tak mnie piszg”, ,Estetyka
» . wychowawcy,
wygladu zewnetrznego” na godzinach z wychowawca,, nauczveiele caty rok szkolny

f) konsekwentne zwracanie uwagi uczniom na nieodpowiednie zachowania i stroj, y

g) prowadzeme warsztatow dla mtodziezy na temat skutecznych sposobdw porozumiewania pedagog , caly rok szkolny
sie, psycholog

h) dziatalno$¢ wolontariatu w szkole:

— prowadzenie akcji charytatywnych i zwrdcenie uwagi na potrzeby drugiego cztowieka, .
. I . . opiekun
—opieka nad dzieémi w $wietlicy Srodowiskowej, wolontariatu caty rok szkolny
—organizowanie pomocy kolezeriskiej w formie korepetycii,
i) zajecia prowadzone przez psychologa szkolnego dotyczace przeciwdziatania przemocy,
j) postawy rodzicielskie a tendencje do zachowarn agresywnych (cykl warsztatéw prowadzo- psycholog caly rok szkolny

nych przez psychologa szkolnego).
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V1. Szkota promuje
zdrowy styl zycia.
Zapobiega patologiom
i uzaleznieniom, prze-
ciwdziata agresji.

. Uczen zna negatywne i pozytywne

czynniki wptywajace na jego rozwoj psy-
cho-fizyczny.

. Uczen umie wiasciwie organizowac i

wykorzystywac czas wolny.

. Uczen zna niebezpieczenistwa stosowa-

nia substancji uzalezniajgcych (alkohol,
nikotyna, narkotyki).

. Uczen wie, jak i gdzie korzystac z fa-

chowej pomocy (psychologicznej i me-
dyczne)).

. Uczen wie, jak zachowac sig w trudnych

sytuacjach (w klasie, w szkole, na ulicy,
w domu).

. Uczen zna konsekwencje prawne wyni-

kajace z podejmowania przez siebie
dziatar ryzykownych.

propagowanie ruchu jako czynnika stymulujacego, adaptacyjnego i korekcyjnego, poprzez:
— zajecia pozalekcyjne, turnieje, rozgrywki, wspdtzawodnictwo szkolne,

nauczyciele wycho-
wania fizycznego

caly rok szkolny

zapewnienie dostepu do literatury i filméw na temat zdrowego stylu zycia, uzaleznien i pato-
logii oraz mtodziezowej literatury obyczajowej dotyczacej wspdtczesnych probleméw mio-
dziezy,

bibliotekarze

caly rok szkolny

profilaktyka nowotworowa choréb kobiecych realizowana poprzez pogadanki, wyktady,
pokazy na fantomach,

pielegniarka

| semestr

d)

organizowanie konkurséw na temat promociji zdrowia ( np. HIV i ADIS),

nauczyciele biologii

pazdziernik

e)

program profilaktyczny NOE realizowany przez Zespdt Arka skierowany

do klas | dotyczacy tematyki uzaleznien,

pedagog

listopad

organizowanie spotkan dla uczniéw i rodzicow z pracownikami Strazy Miejskiej i funkcjona-
riuszami Policji na temat konsekwencji famania przez ucznidéw prawa,

wspotpraca ze stowarzyszeniem Powrét z ,U”, ,Jestem”, organizowanie spotkan dla rodzi-
cow i uczniéw oraz szkolen dla nauczycieli na temat uzaleznien,

organizowanie na terenie szkoty koncertu profilaktycznego ,Wybierz Zycie” realizowanego
przez pana Gasa Eyre,

pedagog,
psycholog

W Ciggu roku
szkolnego

organizowanie dla uczniéw zaje¢ z panem doktorem Rafatem Babiakiem prowadzacym
Punkt Antynikotynowy we Wroctawiu, na temat szkodliwo$ci palenia papieroséw,
zachecenie uczniéw do udziatu w Festiwalu Sztuki Szkét Promujacych Zdrowie, w ramach
ktérego mtodziez moze uczestniczy¢ w ciekawych warsztatach i konkursach,
zorganizowanie na terenie szkoty akcji honorowego oddawania krwi ,Wampiriada”,
zorganizowanie zaje¢ dla ucznidéw z dietetykiem z Alter Ego na temat zdrowego stylu od-
zywiania,

zespdt promocji
zdrowia

w ciggu roku
szkolnego

m) realizowanie w ramach godzin z wychowawcg lekcji na temat zdrowego stylu zycia i za-

grozen wynikajacych z uzaleznier. Wykorzystywanie dostepnego w  bibliotece szkolnej ze-
stawu filméw na temat uzaleznien od alkoholu, narkotykéw i mediow,

pedagog, psycholog,
wychowawcy,
bibliotekarze

caty rok szkolny

zajecia z socjoterapeuta z Instytutu Edukacji Spotecznej na temat mechanizméw uzaleznie-
nia.

psycholog

marzec

VII. Szkota ksztattuje
umiejetnosci efektyw-
nego uczenia sie,
tworczego myslenia
oraz rozwija zdolnosci
syntetycznego i anali-
tycznego myslenia.

. Uczen zna zasady prawidtowego ucze-

nia sie. Zna metody i techniki efektyw-
nego uczenia sie.

. Uczen potrafi korzysta¢ z réznych zrédet

informacii i wykorzystac je w praktyce.

. Uczen ma $wiadomo$¢ konieczno$ci

ciggtego samoksztatcenia.

a) zbiory biblioteki szkolnej jako zrédto informacji (umiejetne korzystanie przez uczniéw z pod-

recznikow, stownikéw, prasy i Internetu, selekcja informacji), bibliotekarze caty rok szkolny
b) zajecia z pedagogiem szkolnym na temat efektywnych sposobdw uczenia sie z wykorzysta- I

. . L pazdziernik-
niem prezentacji multimedialnej, pedagog X
listopad

C) zajecia z pedagogiem i psychologiem na temat sposobdw radzenia sobie ze stresem i pedagog, W Ciggu roku

sprawnej organizacji czasu pracy. psycholog szkolnego
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VIIl. Szkota przygoto-
wuje do odpowiedzial-

. Uczen rozréznia rodzaj relacji osobo-

wych (zakochanie, mito$¢, przyjazn).

nedo zveia w rodzinie . Uczen docenia warto$¢ rodziny oraz a) realizacja na zajgciach WDZ ( we wszystkich klasach ) programu T. Krél ,Wedrujac ku do- _
(ksgztal’yowanie ostaw zasady budowania prawidtowych relacji rosto$ci”. Program obejmuje miedzy innymi zagadnienia: relacje w rodzinie, jej zagrozenia, nauczyciel WDZ caly rok szkolny
arorodzinn clf we wspodlnocie rodziny. odpowiedzialne rodzicielstwo i problemy bioetyczne.
:) roz drowot); ch) . Uczen wie, na czym polega odpowie-
P yen). dzialne rodzicielstwo.
. Uczen zna i szanuje wartosci innych a) zapewnienie dostepu do literatury i filméw dotyczacych innych kultur , biblioteka szkolna caly rok szkolny
kultur b) w szkole organizowany jest Dzier Europejski: oraanizatorz
. Uczen zna cele i podstawy ustrojowe i - konkursy wiedzy o Unii Europejskiej, g Y marzec
. . N L ; . S wychowawcy
instytucjonalne Unii Europejskie; — spotkania z ciekawymi ludzmi,
IX. Szkofa zwieksza c) w szkole organizowany jest Dzieri Niemiecki,
za.interesowanie spra- d) szkota organizuje konkurs wiedzy o krajach niemieckojezycznych, konkurs filmowy, literac- | nauczyciele jezyka
wami dotyczacymi Unii ki, muzyczny, recytatorski i translatorski. niemieckiego, caly rok szkolny
‘L ind e) Prowadzenie wymiany polsko-niemieckiej ( Wspdtpraca z Goetheschule Gymnasium w wychowawcy
Europejskiej Hanowerze)
f)  w szkole organizowany jest Dzien Angielski i konkurs piosenki anglojezycznej e
. . L o . nauczyciele jezyka
g) wspdtpraca z AISEC, ktdrego celem jest rozwijanie umiejetno$ci jezykowych i kontakt z angielskiedo calv rok szkoln
mitodzieza z innych krajow, pozwalajacy spojrze¢ inaczej na zagadnienia odmiennosci kultu- wy?:howavgvlcy; y y
rowej.
. Uczen zna zapisy Statutu Szkoty i in-
X. Szkota przygotowuje rL]J}(l:szi?)?/vkigT(fznut;\livejsazdkgtlanv)\llclt]ﬁdej spo- 8) egzekwowanie szkolnego prawa,
u;:zniéw do $wiado- ' lecznosci obowiazuia pewne formy za- a) umieszczenie na korytarzu tablicy, na ktorej bedg umieszczone prawa i obowigzki ucznia dvrektor. wicedvrek-
mego korzystania ze chowan okreélar?e Jilzz isami ra\}//va wynikajace ze Statutu Szkoly. toyrz nz;ucz cigle wrzesien- paz-
swgich ra)\,lvi 176 Rzetelnie w e%niapswope obovf/Ji i ' b) omawianie Statutu Szkoty, Programu Wychowawczego, Programu Profilaktyki na lekcjach z w c%owawcy dziemik P
P pr2 ' . yp ) azx wychowawca. Zapoznanie uczniéw z prawami i obowigzkami wynikajacymi ze Statutu y Yy
strzegania obowiaz- . Uczen potrafi korzysta¢ z praw wynika- Szkoly pedagog ,
;%v:Wi'anie samorzad- Jjgﬁif:);?eStfzt:t:{u_ elnienie r6znveh ) zapewnienie uczniom i rodzicom dostepu do tych dokumentéw w bibliotece szkolnej, Eisgli%qg:fagrée caly rok szkolny
zwljanie s A - SCANIOWIE przejmuja p 8 d) realizowanie na godzinach wychowawczych tematyki zwigzanej z prawami cztowieka.
nosci uczniéw rél w zyciu poprzez aktywne uczestni-
czenie w zyciu klasy i szkoty.
. Uczen wie, gdzie zdobywac informacje a) targi edukacyjne. Uczestnictwo w warsztatach organizowanych przez wyzsze uczelnie,
odnosnie przysztego wyboru studiéw b) rozmowy z psychologiem i pedagogiem szkolnym, pedagog,
. . . | semestr
XI. Szkota ksztattuie . Uczen ma $wiadomos$é, czym jest zly c) warsztaty z poradnictwa zawodowego w klasach I, psycholog
or.ientac' zawodo Jv i wybdr zawodu. d) wspdtpraca z Mobilnym Centrum Informacji i Pracy z OHP,
oma ajﬁczniom W 3 . Uczen ma $wiadomo$¢ ciagtego dosko-
pomaga u . nalenia i konieczno$ci samoksztatcenia. ST L .
planowaniu kariery. e) zrodia informacii — biblioteka szkolna, Internet, fachowa literatura.

. Uczen potrafi pisa¢ swoje aplikacje (CV i

listy motywacyjne).

5. Uczen zna swoje mocne i stabe strony.

bibliotekarze

caly rok szkolny
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XIl. Szkota utrzymuje
$cisty kontakt z rodzi-
cami i opiekunami

( wspotpraca)

1. Rodzice aktywnie uczestniczg

w zyciu klasy i szkoly.

2. Rodzice wykazujg zainteresowanie
postepami w nauce swojego dziecka i
Znajq jego zachowania w szkole.

3. Rodzice sq zapoznani z kryteriami oce-
niania z przedmiotéw i z zachowania

4. Pedagogizacja rodzicow.

o O T D
_ =

spotkania z rodzicami w ramach wywiaddwek i konsultacji,

zachecanie do korzystania z dziennika internetowego Librus,
angazowanie rodzicéw do organizacji uroczystosci szkolnych i wycieczek,
staty dyzur pedagoga i psychologa w szkole dla rodzicow,

pedagogizacje rodzicdw i szkolenia prowadzone metodg warsztatowa.

dyrektor, wicedyrek-
torzy, wychowawcy,
nauczyciele, peda-

gog, psycholog

caty rok szkolny
wedtug harmo-
nogramu
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IX. DZIALANIA WYCHOWAWCZE | TEMATY GODZIN WYCHOWAWC ZYCH
REALIZOWANE NA POSZCZEGOLNYCH POZIOMACH KLAS:

DzIALANIA WYCHOWAWCZE | TEMATY REALIZOWANE WE WSZYSTKICH POZ IOMACH KLAS :

* wyboOr samorzadu szkolnego,

e zapoznanie uczniow klas pierwszych ze Statutem Szkoty, przypomnienie Statutu Szkoty
w klasach starszych.,

e zapoznanie uczniow z innymi dokumentami szkolnymi (Program Wychowawczy, Pro-
gram Profilaktyki, Wewnatrzszkolny System Oceniania),

» uswiadomienie uczniom ich praw i obowigzkow,

e zapoznanie uczniow z kryteriami wystawienia oceny zachowania,

* wystawienie oceny zachowania nal i ll péirocze,

e zapoznanie uczniow ze sposobem usprawiedliwiania, nieobecnosci i konsekwentne eg-
zekwowanie tych ustalen,

* podejmowanie na biezgco dziatan zwigzanych z rozwigzywaniem problemow dotyczg-
cych klasy,

» analiza wynikbw w nauce i probleméw dydaktyczno-wychowawczych pod koniec | i Il
semestru,

* podjecie dziatan zmierzajgcych do ewentualnej poprawy sytuacii,

* imprezy klasowe i szkolne:
Wigilia klasowa, Mikotajki, Dzieh Chtopaka, Walentynki, udziat w Przegladzie Kultury
Mtodych ,Przekret” i Ogolnopolskim Miodziezowym Przegladzie Tworczosci
A. Osieckiej ,Bardzo Wielka Woda”, studniowka,

e udziat w réznych formach kultury - kino, teatr, wystawy,

e organizowanie wycieczek integracyjnych i krajoznawczych.

20



TEMATY GODZIN WYCHOWAWCZYCH DLA KLAS PIERWSZYCH:

Tematy lekc;ji

Cele wychowawcze

1. Poznajmy sie lepiej.

—podejmowanie dziatan majacych na celu lepszg integracje klasy i tatwiejszg
adaptacje w nowej szkole,
—mozliwos¢ lepszego poznania wszystkich uczniéw.

2. Poznajemy prawa i obowigzki ucznia.

—zapoznanie uczniow ze statutem szkoty, uswiadomienie uczniom ich praw i
obowiazkéw,

—zapoznanie uczniéw z Konwencjg Praw Dziecka,

—uswiadomienie uczniom istoty praw cziowieka,

—rozwijanie umiejetno$ci korzystania ze znajomosci podstawowych norm
prawnych, dokumentacji szkolnej i zasad funkcjonowania szkoty.

3. Moje stabe i mocne strony - proba wlasnej cha-
rakterystyki.

—rozwijanie w uczniach poczucia wtasnej wartosci.

—poznanie samego siebie, swoich mocnych i stabych stron i poréwnywania
obrazu siebie z tym, jak postrzegajg nas inni,

—ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wtasnych pogladow,

—rozbudzanie postawy tolerancji dla odmiennoéci $wiatopogladowych, wy-
znaniowych i kulturalnych.

4. Konstruktywne sposoby radzenia sobie w no-
wych sytuacjach, np. takich jak poczatki w no-
wej szkole.

—zrozumienie mechanizméw emocjonalnych wptywajacych na to, jak cztowiek
zachowuje sie w nowych sytuacjach,

—znaczenie uczué w radzeniu sobie

—w nowych sytuacjach,

—umiejetno$¢ mobilizowania pozytywnych uczu¢ i sposoby radzenia sobie z
uczuciami negatywnymi.

5. Jak skutecznie radzi¢ sobie ze stresem ?

—zrozumienie potrzeby dbania o zdrowie fizyczne i psychiczne, propagowanie
zdrowego stylu zycia,

—wyposazenie uczniow w wiedze dotyczacq sposobow radzenia sobie ze
stresem.

6. Jak efektywnie uczyc sie i gospodarowac wia-
snym czasem?

—poznanie gtdwnych czynnikow, ktore sprzyjaja rozwojowi cztowieka i poma-
gajg efektywnie uczyc¢ sie,

—zapoznanie uczniéw z efektywnymi strategiami uczenia sie,

—motywowanie uczniéw do nieustannego podnoszenia jakosci swoich dziatan,

—wdrazanie do wtasnej organizacji zaje¢ w ciggu dnia.

7. Konstruktywne sposoby radzenia sobie w sytu-
acjach problemowych, np. zta ocena.

—pomoc W rozwigzywaniu probleméw i pokonywaniu trudno$ci zwigzanych z
nowa szkotg i nauka,
—zapoznanie z formami pomocy oferowanymi w szkole i poza szkota.

8. Komunikacja werbalna i niewerbalna, Jak poro-
zumiewac sie z innymi?

—rozwijanie umiejetno$ci komunikowania sie z réwiesnikami i nauczycielami.

9. Sztuka przyjazni.

—uswiadomienie uczniom pojecia przyjazni i kolezenstwa,
—uswiadomienie uczniom znaczenia wiezi miedzyosobowych,
—ksztattowanie wrazliwo$ci i checi niesienia pomocy osobom potrzebujacym.

10. Nikotyna - legalny narkotyk.

—us$wiadomienie uczniom przyczyn, dla ktorych mtodzi ludzie siegaja po pa-
pierosy,

—poszerzanie wiedzy na temat szkodliwosci palenia papierosow,

—przypomnienie uczniom zapisow statutowych, dotyczacych palenia papiero-
sOw i zazywania badz posiadania jakichkolwiek srodkow odurzajacych,

—rozwijanie potrzeb zainteresowania wtasnym zdrowiem, propagowanie
zdrowego stylu Zycia.

11. Alkohol i narkotyki kradng wolnos¢

—wskazanie probleméw wynikajacych

-z picia alkoholu i zazywania narkotykow przez mtodych ludzi,

—wskazanie przyczyn i konsekwencji wynikajacych z uzaleznien,

—u$wiadomienie uczniom potrzeby dbato$ci o zdrowie i kondycje fizyczna,

—zapoznanie uczniow ze sposobami, jak broni¢ sie przed negatywnym wpty-
wem innych osdb.
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12. Savoir-vivre na co dzien.

—ksztattowanie nawykow kulturalnego zachowania sie,
—wdrazanie podstawowych norm kulturalnego zachowania sie w réznych
sytuacjach zyciowych.

13. ,Jak mnie widzg, tak mnie piszg” — estetyka
wygladu zewnetrznego.

—wskazanie powigzan pomiedzy sposobem ubierania si¢ i zachowania a rela-
cjami miedzyludzkimi.

14. Jak broni¢ sie przed negatywnym wptywem
innych 0s6b?

—przedstawienie uczniom mechanizmdw manipulacji drugim cztowiekiem,
—wskazanie uczniom sposobow, jak broni¢ sie przed presjg rowiesnicza.

15. Wroctaw — moje miasto.

—poznanie przez uczniéw historii miasta,

—wskazanie uczniom pigkna zabytkow i magicznych miejsc wartych odwie-
dzenia,

—budzenie w uczniach patriotyzmu lokalnego.

16. Polskie symbole narodowe i paristwowe /godto,
flaga i hymn/.

—poznanie historii i znaczenia symboli narodowych,
—utrwalenie znajomosci catosci hymnu,
—budzenie uczu¢ patriotycznych.

17. Poznanie tworczosci A. Osieckiej.

—przyblizenie uczniom sylwetki patronki szkoty Agnieszki Osieckiej,
—zapoznanie uczniow z twdrczoscig patronki.

18. Rola rodziny, relacje w rodzinie.

—us$wiadomienie znaczenia tworzenia prawidtowych relacji w rodzinie,
—uswiadomienie znaczenia umiejetnosci rozwigzywania konfliktow jako jedy-
nego z podstawowych warunkdw budowania wiezi w rodzinie

TEMATY GODZIN WYCHOWAWCZYCH DLA KLAS DRUGICH:

Tematy lekcji

Cele wychowawcze

1. Przypomnienie praw i obowigzkow ucznia oraz kryte-
riow oceny zachowania.

—przypomnienie uczniom zapisow Statutu,
—krotki test z jego znajomosci.

2. Dolny Slask — moja mata Ojczyzna.

—zapoznanie uczniéw z historig Dolnego Slaska,
—budzenie lokalnego patriotyzmu,
—okre$lenie znajomo$ci miejsca, z ktdrego sie pochodzi.

3. Rola rodziny w zyciu mtodego cztowieka. Oczekiwania
dorastajacej mtodziezy dotyczace poprawy stosunkow
rodzic- ja.

—uswiadomienie i poszerzenie wiedzy na temat cenionych wartosci, przy-
jecie systemu wartosci jako podstawy znalezienia wtasnego miejsca w
rodzinie.

4. Skuteczne sposoby porozumiewania si¢. ,Jak stuchac,
aby do mnie méwili, jak méwi¢ aby mnie stuchali”.

—poznanie barier zwigzanych z komunikacjg i sposobow ich pokonywania,

—Céwiczenie umiejetno$ci rozwigzywania konfliktdw przez dialog, negocja-
cje i mediacje,

—CEwiczenie umiejetnosci komunikacyjnych w réznych sytuacjach spotecz-
nych.

5. Szacunek dla 0sdb starszych i niepetnosprawnych.

—okreslenie terminu ,szacunek” i ,respekt” w odniesieniu do oséb star-
szych, np. rodzicéw, nauczycieli, obcych ludzi na ulicy,

—wyjasnienie mtodym ludziom, dlaczego powinnismy szanowac starszych,

—przyktady okazywania szacunku,

—czym jest integracja z niepetnosprawnymi i jakie jest jej znaczenie dla
chorych i zdrowych.

6. Stroj szkolny. Wizerunek ucznia.

—jak powinien wyglada¢ stréj ucznia i dlaczego?
—okreslenie szkoly jako miejsca pracy i uSwiadomienie uczniom w co moz-
na, a w co nie nalezy ubiera¢ sie do pracy, jesli sie ja szanuije.

7. Czy jestem tolerancyjny?

—uswiadomienie uczniom, czym jest pojecie tolerancii,

—dyskusja nad btedng interpretacja tego terminu i naduzywaniem go przez
media,

—uswiadamianie uczniom, czy sg tolerancyjni i do jakiego stopnia.

8. Wolno$¢ - to nie znaczy samowola.

—zdefiniowanie pojecia wolno$ci w aspekcie grupy miodziezowe;.

9. Patriotyzm

—zdefiniowanie patriotyzmu,
—dyskusja nad patriotyzmem obecnie,
—budzenie postaw patriotycznych u mtodych ludzi.
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10. Budowanie wtasciwej hierarchii wartosci

—promowanie postaw patriotycznych,

—rozwijanie umiejetno$ci wtasciwej oceny, hierarchizacji i selekcji dostep-
nych informacii,

—ksztattowanie umiejetnosci oceniania i korygowania wtasnego postepo-
wania.

11. Kim chciatbym zostaé. Moja wizja przyszto$ci. Moje
wymarzone studia - wyobraznia bez granic.

—pomoc w wyborze drogi zyciowej ,
—ksztattowanie umiejetnosci planowania wtasnego rozwoju,
—poszerzanie informacji na temat mozliwo$ci dalszego ksztatcenia.

12. Jaka jest r6znica miedzy przyjaznig a mitoscig?

—zapoznanie uczniow z pojeciem mito$ci i przyjazni,
—rozwijanie w uczniach empatii i wraZliwosci na potrzeby innych.

13. Mistrz i uczen.

—us$wiadomienie uczniom znaczenia roli autorytetu
—dyskusja na temat, czym sie kierowa¢ w poszukiwaniu autorytetu?

14. My i media.

—rozwijanie umiejetno$ci krytycznej oceny informacji przekazywanych w
$rodkach masowego przekazu,

—zwrécenie uwagi na manipulacje w mediach i w reklamie,

—problem uzaleznienia od mediow (szczeg6lnie Internetu).

15. Przyczyny i skutki, ktore wigzg sie z zazywaniem
srodkow psychoaktywnych.

—poznanie przyczyn, dla ktérych mtodzi ludzie siegajg po narkotyki,
—konsekwencje, jakie wigzq sie z przyjmowaniem $rodkdw odurzajacych,
—miejsca, gdzie osoby uzaleznione mogg znalez¢ pomoc,

—jak radzi¢ sobie z presjq réwiesnicza.

16. Zapoznanie uczniéw z przepisami dotyczacymi eg-
zaminu maturalnego.

—przekazanie uczniom informacji zwigzanych
—2z przepisami dotyczacymi egzaminu maturalnego.

17. Tu rodzita sig nasza wolno$¢ - lekcja o ,Solidarno-
$ci” we Wroctawiu i na Dolnym Slasku pod miejscem
pamieci - Tablicg ,Solidarnosci” przy zajezdni MPK przy
ul. Grunwaldzkiej.

—budzenie uczu¢ patriotycznych,
—poznanie historii zwigzanej z tworzeniem wolnych zwigzkow ,Solidar-
nos¢”.

18. Wspotczesna cywilizacja a zagrozenia rodziny.

—poznawanie podstawowych zagrozen dla wspdtczesnej rodziny,
—poznawanie czynnikéw chronigcych wspoinote rodziny

TEMATY GODZIN WYCHOWAWCZYCH DLA KLAS TRZECICH:

Tematy lekcji

Cele wychowawcze

1. M¢j system wartosci - ,sprawy dla ktorych warto
2y¢’.

—podniesienie poziomu refleksji nad uznawanymi warto$ciami.

2. Co znaczy by¢ odpowiedzialnym czlowiekiem?

—ustalenie kryteribw odpowiedzialnosci cztowieka.

3. Moje miejsce w zyciu spoteczenstwa

—refleksje nad okresleniem wtasnych priorytetéw zwigzanych z zyciem
w spoteczenstwie.

4. M6j przyszty zawdd. Czynniki trafnego wyboru za-
wodu.

—poznanie wtasnych zainteresowan i predyspozycji zawodowych,
—zapoznanie z czynnikami trafnego wyboru zawodu.

5. Co to jest sukces szkolny, zyciowy
i zawodowy?

—wzbudzenie refleksji nad uSwiadomieniem istoty sukcesu i zadowole-
nia w Zyciu.

6. Moje oczekiwania i obawy zwigzane
z dorostym zyciem.

—zdobycie wiedzy na temat aspektow zycia osoby dorostej,
—u$wiadomienie wiasnych atutéw dorosto$ci.

7. Rozpoznajemy nasze mocne i stabe strony. Samo-
poznanie warunkiem dobrego funkcjonowania.

—poznanie swoich mocnych i stabych stron,
—rozwijanie samo$wiadomo$ci, poczucia wtasnej wartosci.

8. Jak radziC sobie ze stresem w sytuacji zadaniowe;?

—zdobycie umiejetnosci niwelowania negatywnych skutkow stresu.

9. Od czego zalezg dobre relacje z innymi ludzmi?

—zdobycie wiedzy i umiejetno$ci na temat nawigzywania i utrzymywa-
nia kontaktow z innymi.

10. Co to znaczy by¢ dorostym?

—uswiadomienie znaczenia dorostosci w aspekcie biologicznym i spo-
tecznym. Konsekwencije.

11. Jak skutecznie poruszac si¢ po rynku pracy?

—umiejetno$¢ poszukiwania, zdobywania i zachowania pracy.
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12. Jak podnie$¢ naszg atrakcyjnos¢ na rynku pracy?

—zdobycie umiejetnosci budowania wtasnego wizerunku pod katem
potrzeb rynku pracy.

13. Zycie bez przemocy. Jak rozwigzywaé konflikty
bez uciekania si¢ do agresji?

—us$wiadomienie uczniom mozliwosci pokojowego rozwigzywania sytu-
acji konfliktowych,
—ksztattowanie postawy negujacej przemoc jako sposob na konflikt.

13. Jak uczy¢ sie skutecznie?

—rozwijanie umiejetno$ci gospodarowania wlasnym czasem,
—podniesienie efektow pracy umystowej.

15. Co to znaczy by¢ dobrym cztowie-
kiem i czy warto nim by¢?

—wzbudzanie refleksji nad istotg cztowieczenstwa,
—zwrécenie uwagi na wartosci.

16. Bohaterowie polskiej historii /np. rotmistrz Witold
Pilecki /

—budzenie uczué patriotycznych,
—poznanie wzoréw postaw patriotycznych.

17. Przedstawienie uczniom wymagan dotyczacych
egzaminu maturalnego.

—przypomnienie i zaktualizowanie uczniom przepiséw dotyczacych
egzaminu maturalnego.

18. Rodzicielstwo a kariera zawodowa.

—uswiadomienie wzajemnego oddziatywania pracy zawodowej i zycia
rodzinnego,

—poznanie podstawowych zasad umiejetnego taczenia rol rodziciel-
skich z zyciem zawodowym,

—préba przekonania, ze sukces w obu dziedzinach jest mozliwy

X. Forma monitoringu i oceny Programu Wychowawczeg
badania efektow pracy wychowawczej, opieku

0 pod k gtem
nczej i profilaktycznej

1. Dyskusje na forum: Rady Pedagogicznej, Rady Rodzicow, Rady Szkoty i
Zarzgdu Samorzgdu Uczniowskiego.

2. Monitoring dziatan wychowawczych i profilaktycznych zaplanowanych w ra-
mach pracy zespotow przedmiotowych (odpowiedzialni — przewodniczgcy

zespotéw przedmiotowych).

3. Ankieta w$rdd ucznidw, rodzicow i nauczycieli.

4. Dokumentacja pedagoga i psychologa.

5. Plany wychowawcze Kklas.

Program opracowat zesp6t w sktadzie:

dyr. Roman Kowalczyk
mgr Dorota Makles

mgr Beata Kryjom

mgr Katarzyna Zielinska
mgr Janina Pienkowska
mgr Jolanta Nogaj

mgr Lilianna Skoczylas
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